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Liebe Leserinnen
und Leser,

unsere neue Bundesregierung wird die grofiten Herausfor-
derungen unserer Zeit angehen: die Klimakrise und den
Erhalt des Artenreichtums. Wir wollen die gesamte Land-
wirtschaft in ihrer Vielfalt an den Zielen Umwelt- und
Ressourcenschutz ausrichten. Der Oko-Landbau hat fiir
mich als Minister fir Erndhrung und Landwirtschaft in
diesem Zusammenhang eine besonders grofle Bedeutung.

Gut, dass viele Verbraucherinnen und Verbraucher das
ebenfalls so sehen. Das zeigt unser Oko-Barometer, das
Uber Jahre ein steigendes Interesse an Bio-Lebensmitteln
dokumentiert. Seit 2002 ermittelt diese reprasentative
Umfrage, wie oft und warum Verbraucherinnen und
Verbraucher biologisch erzeugte Lebensmittel kaufen.
Und es gibt Auskunft dariiber, welche Aspekte ihnen
dabei besonders wichtig sind.

Fast zeitgleich mit dem Oko-Barometer wurde damals
das Bio-Siegel eingefiihrt. Anlass fiir uns, beim jahrlich
wechselnden Schwerpunktthema des Barometers dieses
Mal nach der Bekanntheit des deutschen Bio-Siegels zu
fragen. Es stellte sich heraus: Mehr als 80 Prozent der
Befragten kennen das staatliche Siegel.

Mehr als Dreiviertel von ihnen achten und vertrauen
beim Einkauf darauf. Bei der Kaufentscheidung von Bio-
Lebensmitteln spielt besonders die artgerechte Tierhaltung
eine wichtige Rolle. Da ich mich in meinem Amt auch als
obersten Tierschiitzer des Landes begreife, freut mich das
natiirlich umso mehr.

In dieser Legislaturperiode haben wir uns einiges vorge-
nommen, um unsere Erndhrungswirtschaft zukunftsfest
aufzustellen. Wenn wir iiber Lebensmittel und unsere Er-
ndhrung reden, dann betrifft das letztlich jede und jeden von
uns. Mir ist deshalb wichtig, dass wir die vor uns liegenden
Aufgaben gemeinsam angehen - mit Ihnen, mit den vielen
unterschiedlichen Akteuren der Agrar- und Erndhrungs-
wirtschaft und mit den Landwirtinnen und Landwirten im
ganzen Land.

Ich wiinsche Thnen viel Spaf} beim Lesen!
Viele Grifie

Cem Ozdemir MdB

Bundesminister fiir Erndhrung und Landwirtschaft
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Ergebnistelegramm:
Regionalitét und Tierwohl gehdren beim Kauf von
Bio-Lebensmitteln zu den wichtigsten Griinden.

- 38 Prozent der Befragten bekunden im Jahr 2021, Kauf von Bio-Lebensmitteln. Als weitere, ebenfalls hau-

héufig (33 Prozent) oder ausschlieBlich (5 Prozent)
Bio-Produkte zu kaufen. Unter den befragten Frauen
geben dies 39 Prozent an und unter den Mannern mit
36 Prozent ein nur geringfiigig kleinerer Anteil.

Im Blick auf die Zukunft schitzen 47 Prozent der Be-
fragten, dass sie hiufig (41 Prozent) oder ausschlieR-
lich (6 Prozent) Bio-Lebensmittel erwerben werden.
Auch in diesem Punkt liegen Frauen und Manner wie-
der nahezu gleichauf. Knapp ein Fiinftel (19 Prozent)
aller Befragten gibt an, derzeit nie Bio-Lebensmittel zu
kaufen, und innerhalb dieser Gruppe planen wiederum
auch zwei Drittel, in Zukunft keine Bio-Produkte zu
erwerben.

Die Nachfrage nach Bio-Produkten ist bei den Klassi-
kern Eier sowie Gemiise und Obst am gréften, gefolgt
von Kartoffeln, Milchprodukten sowie Fleisch- und
Wourstwaren. Am unteren Ende dieser Rangfolge der
Bio-Nachfrage stehen StiRwaren und alkoholische
Getranke. 56 bzw. 65 Prozent der Befragten geben
jeweils an, diese Bio-Produkte nie zu erwerben bzw. die
betreffende Produktkategorie generell nicht zu kaufen.

Gekauft werden die Bio-Produkte am haufigsten im
Supermarkt: Allein neun von zehn befragte Bio-Kaufe-
rinnen und Kaufer nutzen das Bio-Angebot der Super-
markte. Wenngleich der Discounter an zweiter Stelle
genannt wird, liegt er mit 71 Prozent deutlich dahinter.
Nachfolgend nennen etwa 6 von 10 Befragten auch
Backereien, Wochenmarkte, Metzgereien und erzeu-
gende Betriebe als Einkaufsorte. Etwa knapp die Halfte
kauft Bio-Produkte im Bio- oder Naturkostladen, etwas
geringer ist der Anteil im Drogeriemarkt. Eine stabile
kleine Minderheit von weniger als einem Zehntel gibt an,
Bio-Produkte im Internet zu kaufen.

Regionale Herkunft, artgerechte Tierhaltung, eine
gesunde Erndhrung und moglichst naturbelassene
Lebensmittel sind mit Zustimmungsraten von jeweils
mehr als 90 Prozent die wichtigsten Griinde fiir den

fig genannte Griinde duRern die Befragten den Wunsch
nach Vermeidung von Pflanzenschutzmittelriickstan-
den, nach Einhaltung von Sozialstandards und fairen
Einkommen fiir die Landwirtschaftsbetriebe sowie nach
weniger Zusatz- und Verarbeitungshilfsstoffen. Neben
zahlreichen weiteren Griinden sind fiir die Befragten
der personliche Beitrag zur Erhaltung bzw. Férderung
der biologischen Vielfalt und die Sicherheit, Lebensmit-
tel zu kaufen, flr deren Herstellung keine gentechnisch
verdnderten Organismen verwendet werden diirfen,
bedeutsam.

Dabei wird das Interesse der Kauferinnen und Kaufer
an Bio-Lebensmitteln vor allem der eigenen Initiative
zugeschrieben (83 Prozent) und im engeren persén-
lichen Umfeld durch private Kontakte zu anderen
Bio-Nutzerinnen und -Nutzern geweckt bzw. bestarkt
(63 Prozent). Aber auch ein verandertes Sortiment oder
neue Produkte im gewohnten Supermarkt fordern die
Neugier (56 Prozent), und zudem sind knapp die Halfte
offen fiir Beratung und Werbung durch Bio-Laden oder
erzeugende Betriebe.

Unter den vier dargebotenen zusammenfassenden
Motivbiindeln fiir den Einkauf von Bio-Lebensmitteln
wurde von mehr als drei Viertel der Befragten der
Aspekt ,,Umwelt- bzw. Klimaschutz sowie artgerechte
Tierhaltung” als wichtigster oder als zweitwichtigster
Grund gewihlt. ,Gesunde Lebensmittel” stellen fiir
knapp die Halfte den wichtigsten oder zweitwichtigsten
Aspekt dar. An dritter Stelle liegen ,faire Bedingungen
bei Produktion und Handel“ mit einem Anteil von
42 Prozent flr den wichtigsten oder zweitwichtigsten
Kaufgrund. Der Genussfaktor ,,Geschmack® steht ge-
geniiber den anderen genannten Aspekten an letzter
Stelle und ist nur fiir rund ein Viertel der Befragten
ausschlaggebend.
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Vergleich zum Oko-Barometer 2020: Die Ergebnisse bleiben gréfStenteils
konstant. Allerdings sinkt nach Angabe der Befragten die Kaufhdufigkeit
tierischer Bio-Lebensmittel, wdhrend Trockenwaren an Beliebtheit gewinnen.

- Die Nachfrage nach Bio-Lebensmitteln steigt lang- - Nach Produktkategorien betrachtet sinken jedoch die

fristig an. Deren Anteil am persénlichen Warenkorb
schatzten die Befragten 2021 dhnlich hoch ein wie im
Vorjahr.

Im Jahr 2021 geben 38 Prozent der Befragten an, hdu-
fig oder ausschlieBlich Bio-Lebensmittel zu kaufen. Im
Jahr 2020 betrug der entsprechende Anteil 37 Prozent,
und in beiden Jahren ist der Wert gegentiber 2019 (49
Prozent) um 10 Prozentpunkte gefallen. Allerdings la-
gen die Ergebnisse fiir 2019 auf einem besonders hohen
Niveau, denn noch 2018 betrug dieser Anteil lediglich
28 Prozent.

Ahnliche Entwicklungen weisen auch die Zahlen fiir
die beabsichtigte zukiinftige Einkaufshaufigkeit von
Bio-Lebensmitteln auf. Im Jahr 2018 gaben lediglich
35 Prozent der Befragten an, zukiinftig haufig oder aus-
schlielllich Bio-Lebensmittel erwerben zu wollen. Im
Jahr 2019 bekundeten dies 58 Prozent und 2020 sowie
2021 wiederum 48 bzw. 47 Prozent. Vor dem Hinter-
grund der sich rasch entwickelnden Popularitat von
Umweltbewegungen einerseits und der anhaltenden
Corona-Pandemie andererseits haben sich die Anga-
ben zur Bio-Kaufhaufigkeit 2021 und 2020 auf einem
hohen Niveau stabilisiert.

Dabei weisen die Ergebnisse darauf hin, dass Frauen
und Manner sich in ihrem Bio-Einkaufsverhalten 2021
gegeniiber 2020 deutlich einander angenihert haben.
Waren es 2020 noch 29 Prozent der Manner, aber 44
Prozent der Frauen, die hdufig oder ausschliefilich
Bio-Lebensmittel kauften, bekunden dies 2021 insge-
samt 36 Prozent der Manner und 39 Prozent der Frau-
en. Auch im letztjahrigen Sonderthema des Oko-Baro-
meters zum Umgang mit Lebensmitteln wahrend der
Corona-Pandemie konnte ein Trend zu einer starkeren
Teilnahme der Manner bei Erwerb und Zubereitung von
Lebensmitteln und Speisen beobachtet werden, der
auch den Kauf von Bio-Lebensmitteln einschlieRt.

Anteile fiir den hiufigen oder ausschlieBlichen Erwerb
aller tierischen Bio-Lebensmittel bis auf Fisch - allen
voran trifft dies zu auf Bio-Eier sowie Bio-Milchpro-
dukte und Bio-Fleisch oder -Wurstwaren. Auch Bio-Ge-
mise und -Obst werden nach Angaben der Befragten
weniger intensiv gekauft als im Vorjahr. Alle genannten
Produktgruppen fallen anteilig um etwa 6 bis 7 Pro-
zentpunkte zurlick. Leicht gestiegen ist im gleichen
Zeitraum indes der Zuspruch fiir Trockenwaren, also
Nudeln, Mehl und Reis aus 6kologischer Produktion
(von 32 auf 36 Prozent).

Die Griinde fiir den Erwerb von Bio-Lebensmitteln
zeichnen sich durch eine hohe zeitliche Konstanz aus
und verschieben sich lediglich um wenige Prozentpunk-
te nach oben oder unten. So ist beispielsweise 2021 die
regionale Herkunft und die Unterstiitzung regionaler
Betriebe der am haufigsten genannte Kaufgrund fiir
Bio-Lebensmittel (93 Prozent), zusammen mit der
artgerechten Tierhaltung (92 Prozent), die im Vorjahr
die Rangfolge mit 96 Prozent anflihrte, sowie der ge-
sunden Erndhrung (92 Prozent). Fir diese und weitere
Griinde liegen jedoch die Zustimmungsraten bei tiber
90 Prozent, und die geringfligigen Veranderungen
entsprechen den bei Messungen méglichen Zufalls-
schwankungen.

Supermarkte bleiben die meistgenannten Einkaufs-
stitten fiir Bio-Lebensmittel. Die Wahl der Einkaufs-
orte des Bio-Lebensmittelerwerbs hat sich gegeniiber
2020 nur gering verschoben. Leicht hinzugewonnen
haben die Discounter, verloren indes die Metzgereien,
Bio-Supermarkte und insbesondere die Drogeriemark-
te und Reformhauser als bevorzugte Einkaufsorte fiir
Bio-Lebensmittel. Langfristig betrachtet zihlen auch
die Bio- bzw. Naturkostldden zu den Verlierern um die
Kundengunst, wohingegen der Kauf direkt bei den
erzeugenden Betrieben zunimmt.
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Acht von zehn Befragten kaufen Bio-Produkte.

Fragen:
Was schitzen Sie, wie hﬁ}:fig k:c\ufen
Sie derzeit Bio-Lebensmittel ein?

v o den Sie
Was schitzen Sie, wie hafjflg wer
in Zukunft Bio-Lebensmlttel einkaufen?

aktuell zukiinftig

5 ausschlieRlich 6

haufig 41

gelegentlich 38

nie 13

Angaben in Prozent; n = 1.022; an 100 Prozent fehlende Angaben: ,weif3 nicht*.

10
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Der Trend, Bio-Lebensmittel héufig oder gelegentlich zu kaufen, steigt
tendenziell an.

100
90
80 """ﬂ\\\\!‘\\\\\\\~____——————————
) - /
60
50 | | | | | |
2016 2017 2018 2019 2020 2021

héufig oder gelegentlich — em—

Frauen und Mdnner gleichen sich 2021 in ihrem Bio-Einkaufsverhalten an.

100

90

L —

/ N

60

50 1 | | | | |
2016 2017 2018 2019 2020 2021

Frauen: hdufig oder gelegentlich Mdnner: hdufig oder gelegentlich e
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Am hdufigsten werden Eier sowie Gemiise und Obst in

Bio-Qualitdt gekauft.

Frage:
Wie hiufig erwerben Sie die
folgenden Bio-Produkte?

BIO- Bl . e m

Bio-Gemiise und -Obst...............ooo n
Bio-Kartoffeln .......ccoooooiiiii 2
Bio-Milchprodukte...................oooil § 16
WS ¢ 1
gilfglr:);?si:her Produktion ........................ 10 21

4 19

Bio-Brotwaren ...
Trockenwaren (Nudeln, Mehl, Reis) 1 In
aus Okologischer Produktion .................0.

Alkoholfreie Getrinke aus _
okologischer Produktion .......

Alkoholische Getranke aus

6kologischer Produktion ... o 48

Bio-SiRwaren.....................

i

45 18

31 20

N
=

7 8

31 12

=

[}

w N
©
()

ausschlieflich

héufig

N
|

gelegentlich

W nie
P & B kaufe ich generell nicht

Angaben in Prozent; n = 824; Befragte, die zumindest gelegentlich Bio-Lebensmittel kaufen; an 100 Prozent fehlende Angaben: ,weif nicht*.
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Bio wird nach wie vor am hdufigsten im Supermarkt gekauft.

|

Supermarkt (z. B. Edeka oder Rewe)

N
=

Discounter (z. B. Aldi oder Lidl)

seciere |
Wochenmarkt 59 Fragei
Wo kaufen Sie
Metzgerei Bio-Produkte?

(%]
[+

Direkt beim erzeugenden Betrieb

(%]
o

H
N

Bio-Laden bzw. Naturkostladen

Bio-Supermarkt-Kette (z. B. Alnatura, _ 40
Basic, Bio Company oder Denns)

Reformhaus - 22
Internet . 8
Abokiste . 7

Kiosk und Tankstellen

|
w

Angaben in Prozent; n = 824; Befragte, die zumindest gelegentlich Bio-Lebensmittel kaufen; nur Ja-Anteil dargestellt; Mehrfachnennungen méglich.
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Regionalitdt, Tierwohl, Gesundheit und Naturbelassenheit sind die vier
héufigsten Griinde fiir den Kauf von Bio-Lebensmitteln.

Frage:

. . .. . cie dazu
Was sind die Griinde, die Sie
veranlassen, Bio-Produkte zu kaufen?

Regionale Herkunft/Unterstitzung
regionaler Betriebe

Artgerechte Tierhaltung
Gesunde Erndhrung

Moglichst naturbelassene Lebensmittel

Vermeidung von
Pflanzenschutzmittelriickstidnden

Einhaltung von Sozialstandards und ein faires
Einkommen fiir den erzeugenden Betrieb

Weniger Zusatz- und Verarbeitungshilfsstoffe

Beitrag zur Erhaltung/Férderung der
biologischen Vielfalt/Biodiversitat

Sicherheit, Lebensmittel zu erhalten, fiir deren
Herstellung keine gentechnisch veranderten
Organismen verwendet werden diirfen

Geschmack

Verfligbarkeit der Lebensmittel in
den gewohnten Einkaufsstatten

Erndhrung fir Kinder bzw.
bei Schwangerschaft

Alte Sorten oder Tierrassen

Umfassende und iiberzeugende Informationen,
z. B. durch Beratung des Fachpersonals

93

|

X1
=

~N
-}
N

=]
(<))

(=]
N

’ I
o
w
~
° ~
N
y y
o o

F-3
=

Angaben in Prozent; n = 824; Befragte, die zumindest gelegentlich Bio-Lebensmittel kaufen; nur Ja-Anteil dargestellt; Mehrfachnennungen méglich.
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Beim Geschmack und bei der biologischen Vielfalt sind seit 2016
die gréfsten Schwankungen beim Kauf von Bio-Lebensmitteln
zu beobachten.

100

90 \//
80 //\ \

—— V4

60 | | | | | |
2016 2017 2018 2019 2020 2021

Dargestellt sind die drei hdufigsten Griinde und die beiden Griinde mit den gréfsten Schwankungen

regionale Herkunft —e— gesunde Erndhrung — ee— Beitrag zur Erhaltung/Férderung der
artgerechte Tierhaltung GesChMack — em— biologischen Vielfalt/Biodiversitt

Bei den folgenden Griinden finden sich die gréfSten
Differenzen zwischen Frauen und Mdnnern.

67

Alte Sorten
51
80

Geschmack

67

Sicherheit, Lebensmittel zu erhalten, fur 82
deren Herstellung keine gentechnisch
verdnderten Organismen verwendet 75

werden dirfen

. Frauen . Mdnner

Angaben in Prozent; n = 824; Befragte, die zumindest gelegentlich Bio-Lebensmittel kaufen; nur Ja-Anteil dargestellt; Mehrfachnennungen méglich.
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Die Motivation fiir den Kauf von Bio-Lebensmitteln fufSt vor allem
auf der eigenen Initiative und auf privaten Kontakten.

Frage:
Was hat bislang Ihr Interesse an

Bio-Produkten geweckt bzw. bestarkt?

Eigene Initiative

Private Kontakte zu anderen Nutzerinnen/
Nutzern von Bio-Produkten

Neugier hinsichtlich eines veranderten Sortiments
oder neuer Produkte im gewohnten Supermarkt

Beratung und Werbung durch
Bio-Laden oder direkt vom erzeugenden Betrieb

Beitrage in
Horfunk und TV

Beratung und Werbung in
Supermarkten/Discountern/Drogerien

Artikel in
Fachzeitschriften

Artikel in Tageszeitungen/
Publikumspresse

Werbung in TV, Radio,
Printmedien oder Internet

Arztliche
Empfehlung

Angaben in Prozent; n = 824; Befragte, die zumindest gelegentlich Bio-Lebensmittel kaufen; nur Ja-Anteil dargestellt; Mehrfachnennungen maglich.
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Umwelt-, Klimaschutz und Tierwohl sind das wichtigste Motivbiindel.
Faire Bedingungen bei Produktion und Handel werden am héufigsten
an zweiter Stelle genannt.

Frage:

kte ist fiir Sie
Welcher der folgenden Aspekte I

beim Einkauf von Bio-Lebgns[mtt.eln an;

wichtigsten oder am zweitwichtigstent

Umwelt- und
Klimaschutz
sowie artgerechte
Tierhaltung

Gesunde
Lebensmittel

Faire Bedingungen bei
Produktion und Handel

Geschmack

M wichtigster Aspekt [l zweitwichtigster Aspekt

Angaben in Prozent; n = 824; Befragte, die zumindest gelegentlich Bio-Lebensmittel kaufen; an 100 Prozent fehlende Angaben: ,weif3 nicht“/, trifft nicht zu,
ich habe keinen zweiten Grund"

17
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Konsumententypologie nach Kaufhdufigkeit
und prdferierten Einkaufsstdtten

Nicht-Konsument/in: Intensivkonsument/in:
Kein Bio-Konsum oder gar Haufiger bis ausschlieBlicher Bio-Konsum
keine Einkaufsstatten besucht und spezielle ,,Bio“-Einkaufsstattenpraferenz

(Bio-Laden, Bio-Supermarkt, Reformhaus,
Abokiste, Erzeugerbetriebe, Wochenmarkt)

Gelegenheitskonsument/in: Stammkonsument/in:
Gelegentlicher Bio-Konsum und Praferenz von Haufiger bis ausschlieRlicher Bio-Konsum
konventionellen Einkaufsstétten (Supermarkt, in konventionellen Einkaufsstatten
Discounter, Backerei, Metzgerei, Drogerie, oder gelegentlicher Bio-Konsum bei
Kiosk, Internet) speziellen Bio-Einkaufsstatten

Angaben in Prozent; n = 1.022.

Bei der Konsumententypologie wird zwischen vier Nutzertypen unterschieden. Dabei flieflen die Variablen ,Hdufigkeit des Bio-Lebensmittelkonsums*

(Seite 10) und die ,,Kaufortprdferenz* (Seite 13) ein. Der Gesamtwert von 101 % ergibt sich aus Rundungen der einzelnen Betrdge.

18
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Frauen und Besserverdienende konsumieren tendenziell mehr
Bio-Lebensmittel.

Gesamt Geschlecht Haushaltsnettoeinkommen (in Euro)
1.000 2.000 3.000 4.000
Unter bis bis bis und
Frauen Manner 1.000 1.999 2.999 3.999 mehr

Intensivkonsument/in

Stammkonsument/in
Gelegenheitskonsument/in

B  Nicht-Konsument/in

Angaben in Prozent; n = 1.022; Gesamtwerte von iber oder unter 100 % ergeben sich durch Rundungen der einzelnen Betrdge.

19
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Das deutsche Bio-Siegel hat einen hohen

Bekanntheitsgrad in der Bevélkerung.

22

82 Prozent der Befragten ist das deutsche Bio-Siegel
vom Aussehen her bekannt. 18 Prozent kennen es

nach eigenem Bekunden nicht, und unter ein Prozent
waussten nicht, ob sie dieses kennen. Damit kommt dem
Deutschen Bio-Siegel ein hoher Bekanntheitsgrad in
der Bevdlkerung bei.

Mannern ist es mit 86 Prozent bekannter als Frauen mit
78 Prozent.

Besonders bekannt ist es dariiber hinaus auch den
jungen Menschen bis 29 Jahren (93 Prozent) und inner-
halb der Altersgruppe zwischen 60 und 69 Jahren (91
Prozent). Am wenigsten kennen es im Altersvergleich
die Alteren ab 70 Jahren und aufwirts (67 Prozent).

Mit hoherem Bildungsabschluss steigt die Bekanntheit
von 77 auf 88 Prozent.

Zudem ist es auch im landlichen Raum um knapp
10 Prozentpunkte bekannter als in den stadtischen
und groRstadtischen Gebieten.

Entsprechend der praktizierten Erndhrungsform ist
das staatliche Siegel vor allem Personen gelaufig, die
sich vegan erndhren (88 Prozent) oder mit Fleisch und
viel Obst und Gemiise (85 Prozent). Menschen, die sich
vegetarisch erndhren, kennen es indes etwas seltener
(76 Prozent).

ErwartungsgemaR spielt auch die Einkaufshaufigkeit
von Bio-Lebensmitteln eine Rolle. Menschen, die nie
Bio-Lebensmittel erwerben, kennen das Siegel auch nur
zu einem Anteil von 70 Prozent. Am starksten bekannt
ist es wiederum nicht in der Gruppe mit ausschlieRli-
cher Bio-Versorgung, sondern in der Gruppe mit haufi-
gen Bio-Einkaufen (92 Prozent).

Unter denjenigen, die das deutsche Bio-Siegel kennen,

wird dies von 14 Prozent als sehr vertrauenswiirdig
erachtet und von weiteren 31 Prozent als eher vertrau-
enswiirdig. In der Summe sprechen dem Siegel somit
fast die Hilfte der Befragten ihr Vertrauen aus. Fast
genauso grol ist mit 44 Prozent der Anteil derer, die
dem Bio-Siegel sowohl trauen, als auch misstrauen, und
sich in der Kategorie ,teils/teils“ einordnen. Gegeniiber
diesen beiden groRen Meinungsgruppen halten nur
jeweils 5 Prozent das Siegel fiir eher oder gar nicht
vertrauenswiirdig.

In den offenen Erlduterungen zur Vertrauenswiirdig-
keit des Bio-Siegels wird von den Befragten eine groRe
thematische Bandbreite angesprochen. Sie driicken
einerseits Aspekte von Vertrauen in die Qualitat der
durch das Bio-Siegel gekennzeichneten Produkte aus
und die Erwartung von konsequenten Kontrollen
auf der Basis hoher Standards, andererseits auch den
Zweifel an diesen Aspekten. Trotz generellen Vertrauens
herrscht vielfach Unsicherheit dartiber, wie das Bio-Sie-
gel zu beurteilen ist. Teilweise wird befiirchtet, dass es
missbrauchlich genutzt wird.

Beim Lebensmitteleinkauf wird das deutsche Bio-Siegel
von 14 Prozent der Befragten ,ausschlieflich“ beach-
tet sowie von weiteren 34 Prozent ,haufig®. Gelegent-
liche Beachtung findet es bei einem weiteren guten
Drittel, wahrend 18 Prozent angeben, sich bei ihren Ein-
kaufen nie von diesem Siegel leiten zu lassen. Gefragt
wurden all jene, die mindestens gelegentlich Bio-Le-
bensmittel kaufen und denen das deutsche Bio-Siegel
bekannt ist. Besonders stark ist die handlungsleitende
Wirkung des Siegels bei haufigerem Bio-Einkauf und
wenn ihm eine hohe Vertrauenswirdigkeit attestiert
wird. Aber auch Personen, die nur gelegentlich Bio
einkaufen oder dem Siegel nur teilweise oder gar nicht
vertrauen, lassen sich im Einkauf noch von diesem
leiten, wenn auch seltener.
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Mdnner geben etwas hdufiger als Frauen an, das Bio-Siegel zu kennen.

Frage:

Ist Ihnen das deutsche Bio-Siege:
vom Aussehen her bekannt?

Gesamt 82
Frauen

Manner

Besonders die junge Generation und die 60- bis 69-Jdhrigen
kennen das deutsche Bio-Siegel.

14-29 Jahre 93
30-39 Jahre
40-49 Jahre
50-59 Jahre

60-69 Jahre

70 Jahre und élter 67

Angaben in Prozent; n = 1.022; nur Ja-Anteil dargestellt.
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Fast 90 Prozent der Befragten vertrauen dem deutschen Bio-Siegel
zumindest teilweise.

Frage:
Wie vertrauenswiirdig ist das deutsihe
Bio-Siegel Ihrer Einschatzung nach?

44
5 5
B sehr vertrauenswiirdig I eher vertrauenswiirdig teils/teils [ eher nicht vertrauenswiirdig B gar nicht vertrauenswiirdig

Menschen mit héherem Bildungsabschluss vertrauen dem Siegel mehr.

sehr vertrauenswiirdig eher vertrauenswiirdig teils/teils eher nicht vertrauenswiirdig ~gar nicht vertrauenswiirdig

M Haupt-/Volksschulabschluss oder kein Abschluss [ Mmittlere Reife (Fach-)Hochschulreife

Angaben in Prozent; n = 839; Befragte, denen das deutsche Bio-Siegel bekannt ist; an 100 Prozent fehlende Angaben: ,weif3 nicht*
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Offene Nachfrage zur Vertrauenswiirdigkeit

Wir essen immer haufiger
Bio-Lebensmittel, auch wenn
es teurer ist, um gesiindere
und frischere Lebensmittel
zu haben und die Produzen-

ten zu unterstiitzen.

Wonach soll man sich sonst
richten? Entweder glaubt
man daran oder nicht. Ich

vertraue dem Siegel.

Es gibt eine ganze Menge
dieser Siegel und iiber die
Vertrauenswiirdigkeit der
einzelnen Siegel bin ich mir
ziemlich unsicher, aber es ist
ein Anhaltspunkt.

Ich vertraue dem Sie-
gel, weil die Standards
gesetzlich geregelt sind
und standig kontrol-

liert werden.

Weil in Tests der Stiftung
Warentest oftmals gera-

de Bio-Artikel besonders
schlecht abschneiden.

Ich hoffe auf die
deutsche
Griindlichkeit und

Biirokratie.

Ich vertraue dem
Siegel. Wo Bio drauf

steht, ist auch Bio

drin.

Frage:
Was sind die Griinde
fiir Ihre Einschitzung?

Die Bio-Standards bleiben
hinter dem zuriick, was ich
mir unter gesund, kolo-
gisch, fair und naturnah

vorstelle.

Ich traue Siegeln
im Allgemeinen

nicht so recht.

Es gibt zu viele Bio-Pro-
dukte, die in Plastik
eingewickelt sind.

Es hat einen Wiederer-

kennungswert. Das fallt

aber nur auf, wenn man

darauf achtet.

Beispiele mit inhaltlich grofier Bandbreite aus 814 Kommentaren.
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Uber 80 Prozent achten beim Einkauf mindestens
gelegentlich auf das Bio-Siegel.

Frage: |

Achten Sie beim Einkauf von Blo-Prqdukten
bewusst darauf, dass die Produkte dieses
Bio-Siegel tragen?

34 35
18
14 .

M ausschlieplich [ héufig gelegentlich [l nie

Besonders derzeitig Nichtberufstdtige achten beim
Einkauf ausschliefllich auf das deutsche Bio-Siegel.

42 II
ausschlieflich hdufig gelegentlich
M in Ausbildung: Lehrling, Schiiler/in, Student/in [l erwerbstqtig nicht berufstitig [l Renter/in, Pensiondr/in

Angaben in Prozent; n = 699; Befragte, die zumindest gelegentlich Bio-Lebensmittel kaufen und denen das deutsche Bio-Siegel bekannt ist,
Gesamtwerte von 101 % ergeben sich aus Rundungen der einzelnen Betrdge.
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Studienhintergrund:

Reprdsentative Telefonbefragung seit 2002

> Das Oko-Barometer ist eine in regelmiRigen Abstinden
vom Bundesministerium fiir Erndhrung und Land-
wirtschaft (BMEL) in Auftrag gegebene repréasentative
telefonische Umfrage. Die Befragung beschiftigt sich
mit dem Konsum von Bio-Lebensmitteln unter Ver-
braucherinnen und Verbrauchern.

- Fiir das ,,0ko-Barometer 2021“ wurde das infas Institut
fur angewandte Sozialwissenschaft mit der Durch-
fuhrung beauftragt. Die Erhebung fand von September
bis Mitte Oktober 2021 statt. Insgesamt wurden 1.022
Interviews gefiihrt.

> Um den Bio-Lebensmittelkonsum der deutschen
Bevolkerung zu untersuchen, werden bei jedem Oko-
Barometer feste Kernfragen gestellt. Hinzu kommt bei

jeder Erhebungswelle ein aktuelles Schwerpunktthema.

Studiensteckbrief:
Quantitatives Studiendesign

Methode:
Quantitatives Studiendesign

Befragungsmethode:
Telefonische Interviews
(CATI: Computer Assisted Telephone Interviews)

Feldzeit:
September bis Mitte Oktober 2021

Zielgruppe:
Personen ab 14 Jahren

Fallzahl:
n=1.022 Interviews

Stichprobe:

Dual-Frame-Stichprobe: Integration von Festnetz- und
Mobilfunknummern (Verhaltnis 60 : 40). Die Stichprobe
ist reprasentativ fiir die Bevolkerung in Deutschland ab
14 Jahren.

> Zum festen Bestandeteil jedes Oko-Barometers gehéren
Fragen zur Haufigkeit des Bio-Lebensmittelkonsums
sowie zu den préferierten Kauforten und der Produkt-
auswahl. AuBerdem werden die Griinde fiir den Kon-
sum sowie die flr Verbraucherinnen und Verbraucher
wichtigen Kaufaspekte beleuchtet.

- Schwerpunktthema der diesjahrigen Befragung war das
deutsche Bio-Siegel. Wichtig war hier vor allem, ob die
Verbraucherinnen und Verbraucher dieses kennen, ihm
und seinen Standards vertrauen und es bei ihrem tagli-
chen Einkauf von Bio-Lebensmitteln beachten.

- 2021 nahm eine Person mit der Geschlechtsangabe
wdivers* teil. Aufgrund der geringen Fallzahl konnte dies
in der Broschiire nicht statistisch dargestellt werden.

Hinweis:
Die quantitativen Ergebnisse werden gewichtet
ausgewiesen.

Gewichtung:

Alter
Geschlecht
Bildung
Erwerbsstatus
HaushaltsgroRRe
Nielsengebiete

NN R R A 2

(entsprechend der bekannten Verteilungen in Deutschland)
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